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Anziehen (siehe Videos) 

• Den trockenen Stumpf mit wenig Lotion LPS-90 oder ähnlichem eincremen. 

• Die Prothese wie einen Schuh anziehen und ggf. Schnürung festbinden. 

• Wir empfehlen das Tragen eines Strumpfes (KEINEN Wollstrumpf). 

• Im Laufe des Tages soll die easystep® immer wieder kurz ausgezogen werden, 
damit der Stumpf ablüften kann. 

 

Ausziehen (siehe Videos) 

• Schnürung öffnen 

• Ferse der Prothese kräftig nach unten abziehen 

• Bei der Vakuum-Ausführung mit einem gerundeten Schuhlöffel (ohne scharfe 
Kanten) einen Lufteintritt herstellen; die Prothese dann einfach wie einen Schuh 
ausziehen 

 

Pflegeanleitung 

• Stumpfbettung täglich mit Seifenwasser reinigen und anschließend mit klarem 
Wasser (max. 40° C warm) gut nachspülen. Durch Schwitzen entstehen Salze auf 
der Haut, die Hautirritationen verursachen können. 

• Stumpf täglich abends mit Pflegelotion (LPS-90) eincremen. 

• Verschmutzte Stellen an der Prothese mit Reiniger (LPS-95) säubern. (keine 
Hausputzmittel verwenden!!) 

 

Warnhinweise 

• Nach Benutzung in Salzwasser und in sandiger Umgebung gründlich mit klarem 
lauwarmen Wasser spülen. 

• Prothese nicht über 90° C erhitzen – Material kann beschädigt werden (z.B. durch 
Sonneneinstrahlung) 

• Kontakt mit Tinte und Druckerschwärze (Zeitungen etc.) vermeiden!! 

• Prothese nicht beschleifen!! 

 

https://youtu.be/MH-24M47gtM
https://youtu.be/6EBqdP78FVg

